3ansiTHe 110 310POBbeCcOePeKEHUIO A JeTeH Pa3HOBO3PACTHBIX IPYIIIT
«MBLI0 IyIINCTOE U MOJIOTEeHIe nmymucroe!»

My3zvikanvuwiii pykosooumens: Huxugoposa T.C.

AKTYaJbHOCTH 3aHATHUS. HET 3a7a4d BaXKHEE, YeM BBIPACTUTh 3/I0POBOTO ueroBeka. Heooxoammo
C MaJIBIX JIET IpHOOIIaTh peOeHKAa B CEMEHHOM M OOIIIECTBEHHOM BOCIIUTAHUH K TUYHOM TUTHEHE,
dbopMuUpOBaTh y MAaJIBIIIEH HABBIKA OXpaHbl JUYHOTO 3JI0POBBS M OEPEKHOTO OTHOIICHHS K
3I0POBBIO OKPYKAOIIIHX.

B mporecce moBcemHeBHOW pabOTBI C AETBMH HEOOXOAMMO CTPEMHUTHCS K TOMY, UYTOOBI
BBITIOJTHEHUE TIPABHJI JIMYHOM TUTHUCHBI CTAJIO I HUX €CTECTBEHHBIM, @ THTUCHHYCCKHUE HABBIKA
C BO3PACTOM IOCTOSTHHO COBEPIIICHCTBOBAIIHCh.

Bocnutanue KyabTypHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB BKJIIOYACT IIMPOKHH KPYT 3am1ad, W JUIS UX
YCHEITHOTO PEIICHUs PEKOMEHJIYEeTCSl MCIIOIb30BaTh IICJIBIA P/ MEIaroridecKuX MPUEMOB C
y4eTOM BO3pacTa JeTei: mpsMoe oO0ydeHHe, IokKa3, OOBSCHEHHE, IMOSICHEHHE, IOOILIPEHUE,
Oecenpl, YIOPAKHEHHS C BBINOJHEHHWEM JICUCTBHM B TIpollecce JAUJIAKTHYECKHX HIP,
CHUCTEMAaTHYECKOe HANOMHHAHHE JIETSAM O HEO0OXOIMMOCTH COONIOJaTh IMpaBWIa THTMCHBI U
MTOCTEIIEHHOE TIOBBINICHNE TPEOOBAHMIA K HUM.

HCTI/I Ka)KI[Hﬁ ACHb MOIOT PYKH C MbBUIOM, HC 3aJAyMbIBasiCb O €I0 3HAYCHUM, CBOﬁCTBaX,
pa3Hoo6pa3HH, croco0ax U3roToBiIeHns. MBIIO — 3TO YAUBUTCIBHOC JOCTHIKCHUC YCIIOBCYCCTBA,
KOTOPOC IIOMOracT 60pOTI>C$I ¢ 0ose3HAMH U MoAACPKUBATHL YUCTOTY TEJIA. Ho He BCe neTu JIFOOST
UM IIOJIb30BAaThCsA, HC B COCTOAHHNN OLICHUTDH €TI0 3HAYCHUC B )KM3HU YCJIOBCKaA.

IlocTanoBKa 3amaY. OJHAXKOBI yYTpOoM, Npuad B JETCKUM call, ACTH INOUUJIM MBITb PYKH H
3aMCTHUJIM, YTO HET MblJaA. Fpmua TIOMBLIT PYKH BOJIOM U CKa3aJjl, YTO OHM M TaK YHCTBIC. Kocts
CKa3saJjl, UTO PYKH HAAO MBITb C MBIJIOM. Bans cornacuicsa u 3aMCTUJI, UTO HA pyKax MOryT OBITh
MI/IKpO6LI. MaKap CIIpOCHUJI, YTO TAKOC MI/IKpO6LI. Ammca CKa3aljia, 4YTO MBIJIO ITIOJIC3HOC. I[eTI/I



IOoII CIIPOCUTH MBLJIO Y MJIAJIICTO BOCIIUTATCIIA U TIOMHTCPCCOBAIIUCH, OTKYyda 6epéTc;1 MBIJIO U
IMOYCMY OHO IIOJIC3HOC.

Tun npoexkTa: N03HABATEIbHBIN, UCCIEIOBATEIIbCKUAMN.

Cpok peanu3zanuu NpoeKTa: KpaTKOCPOUHBIH.

Y4acTHUKM NIPOEKTA: BOCIIUTATEINb, POAUTENH, JETU PA3HOBO3PACTHOM rpymibl Ne2.

[lens mpoekTa: y3HaTh O MOJE3HBIX CBOMCTBAX MbLIA.

3agaun Mpo€eKTA:

N

o

JlaTe npencTaBieHNe O CBOMCTBAX MBUIA, €r0 BUJIAX.

PacmmpsaTe npeacraBieHus AeTe 0 Ha3HAYEHUH MbLIA.

@opMHpPOBaTh KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHE HABBIKM Y JETEM MIAIUIETO JOIIKOJBHOIO
BO3pacTa.

3aKkpenuTh y AE€Ted NEepBOHAYAIBHOE IPEACTABICHHE O JIMYHOM T'MTHEHE: YTOYHWUTh U
CUCTEMAaTHU3UPOBATh 3HAHUS JIeTel 0 HE0OXOJMMOCTH TUTHEHUYECKUX MPOIIeyP.
Pa3BuBaTh HaBBIKM SKCIIEPUMEHTAIBHOMN JESITEIBHOCTH.

BocnuTteiBaTh HHTEpEC NIeTeil K 3I0pOBOMY 00pa3y *KU3HU, MBITh PYKHU C MBUIOM Tepe
€701, MOCJIe TyaJIeTa, [0 MEpe 3arpsA3HEHNU.

Co3nate ycnoBud 1o (OPMHUPOBAHUIO y MIAALIMX JOUIKOJIBHUKOB M HX POJIUTENEH
LIEHHOCTHOTO OTHOILLIEHUS K CBOEMY 3JJ0POBBIO.

IMpennosaraemblii pe3yJabTar:

=

Coznanbl He0OXOJUMbIE YCIOBHS 7Sl SKCIIEPUMEHTHPOBAHUSI.

CdopmupoBan nHTEpEC K JEATEIBHOCTH, JIFOO03HATEIBHOCTh, TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH,
M03HaBaTeIbHAsI AKTUBHOCTb.

CdopmupoBaHbl 3HaHHS O CBOMCTBAX MbLIA; O €0 UCIIOJIb30BAHUHU U TIOJIb3E.
ChopmupoBanbl >JIeMEHTapHBIE MPEACTABICHUS O 3HAYEHUM COONIOACHUS JIMYHON
TUTHEHBI.

Bocrniutan unTepec K 310poBOMY 00pazy KU3HU.

[IpuBUTHI KyIbTYPHO-TUTUEHUYECKHE HABBIKU.

JTanbl NPOEKTA:

I»tan IHoaroroBuTe ILHBIN:

AR A

Omnpenenenne 00bEKTOB U3yUEHHUsI, TOCTAHOBKA II€IH MPEJICTOSAIIECH AeATEIbHOCTH.
ITonGop neTcKoi U Xy10KECTBEHHON JIMTepaTyphl, WUTIOCTPALMOHHOTO MaTepHara.
CocraBneHHne KOHCIIEKTOB OTBITOB.

C60p pa3HBIX BUJIOB MBLJIA (JtcUOKOE, meepooe, pazHo2o ysema, Qopmul).

[TonGop pa3nuYHbIX AUJAKTUUECKUX, HACTOJIBHBIX UTP M UTPOBBIX YIPAKHEHUH.



6. Koncynbramus ans poaureneii « " @opmuposanue KynbmypHo-2ueueHu4ecKuUx HaebvlKog
y Oemeii 3-5 nem'"’, oyknem «Kax u 3auem npaguibHo Molmb PyKu» .

II 3ran CopepxaTenbHbIii:

Peanusanus npoekra

Harnsaanas ungopmanus 15 poauTesieii Ha TeMy:
«Kynemypno-zucuenuueckue HagvlKu y 0emeil Miaouiezo 603pacma.
JAupakTuyeckue M HACTOJIbHbIE UTPbI:

«HQucmonnomnwie demuy 1lens: yauth peOeHKa MBITh PYKU.

«Cobpame kapmuuxy» llens wurpsl: 3akpenuTb MpPeJICTaBICHUS JeTed O KyJIbTYpHO-
TUTUEHUYECKUX HaBBIKaX.

«9mo 6 memouken llenp: yragate 1o 3anaxy u popme MbuIO.

«lloobepu kapmunku» 1lenb: yTOUHUTH MPEACTABICHUS JETEH O MPEIMETaxX JUYHOU TMTUEHBI,
(hopMUPOBaTh HABBIKK 3/I0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

«9mo nyxscno Kykne?» 3anauu urpbl. YIpakKHATh KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHUE HABBIKH.
"Yucteie pyuku" Llens: yauTb peOeHKa MBITh PYKH.
IMonBUKHBIE UTPBI:

«Iy3v1pby Lens. HayuuTs neteil craHOBUTHCS B KPYT, JA€JaTh €ro TO HIMPE, TO YKe, MPUydaTh UX
COTJIaCOBBIBATh CBOU JABUKEHUS C IPOU3HOCHUMBIMH CIIOBAMHU.

«lloiimaii  ny3zeipvy llens:  HAyduTh  JIOBUTH  MBUIbHBIE  MY3BIPH  Pa3IUYHBIMU
MpeIMeTaMu (N1ACMUKOBbIMU CIMAKAHYUKAMU).

CroxeTHO- poJieBble UI'PBI:

«Hayuum Kamio moimo pyku» 1lenb: 3akpenuTs 0CIE€I0BATEILHOCTD MBIThSI PYK.
«llocmupaii nnamouek» 11enb: I03HAKOMUTD C XO3HUCTBEHHBIM MBLIOM.
[TanbunkoBble Urpsl: «Moem pyku», «3aiika cepolii yMbléaemcs.
XYH0KECTBEHHOE CIIOBO: 3ay4UBAHKE MOTEIIEK, OTralaTh 3araiku.

Caymanue My3bpIKaJbHBIX IPOU3BEICHNN M YTEHHE XY/10KeCTBEHHOM JTUTEPaTypPhI:



«Moiinoasip» K. UykoBckoro, «Onst u mpuio» bynatosa C. C., A.baprto «/leBouka
yyMasasn», «/ljis gero Ham HyxHO MbLIO..» H.Paguenko

Becez{a-Ha6J1}0)16HHe C IETbMH 110 TeMe: « Yuumces ymoleamuvbCay, «3auem Ham mMblioy.

«Ilouemy onacuo ne mvimp pyku c movLiom» llens: @opMupoBaHHE MPEACTABICHUN O
TUTUEHUYECKUX OCHOBAX 0€30MaCHOCTH KU3HEACATEIbHOCTH.

«llouemy nyyucno muimo pyku» llens: @opMupoBaHHE NpPEICTaBICHUH O T'MTHEHUYECKHUX
OCHOBax 0€30IaCHOCTH KM3HEAEATEIbHOCTH.

OMnBITHO-3KCTIEPUMEHTAIBHAS IESITEILHOCTD: OTIBITHI C BOJOW U C MBLIOM
«B3oueaem neny» llenb: MMO3HAKOMHTh JieTen co CBOMCTBOM
TICHBL: «6O30YUIHAAY, 1€2KaAA», «Oenaay, Ppa3BUBaThb  IO3HABATEIbHYI0  aKTUBHOCTb U

JIF0003HATEILHOCTb.

OKcrepuUMEHT «OCMOpoMiCHO — MUKPOOBL) (Mbl  6351U  CMbIGL C PYK, paccmompenu
8 «MUKDPOCKONY)

«llepuamku u3 nenvi» llens: yuutp peOeHKa HaMBUIMBAaTh PYKH C BHEIIHEW M BHYTpPEHHEH
CTOPOHBI 10 00pa30BaHUs NIEHBI «(HEPUAMOK).

3aHsTHE HA TEMY: «3HAKOMCMEO 0emell ¢ MblIOMY, «(3HAKOMCHEO0 C MbLIbHLIMU NY3bIPAMU).
I 3Tan 3akIr0YUTEIbHBbIN:
1. OO6oOmeHue pe3yabpTaToB padoOTHI.
2. Opranuzanus BeicTaBku «Takoe paznoe mviioy
3. IlpeseHranus mpoekra.
Hroru npoexra:
Mgl ¢ pebsiTaMu y3HAIIM pa3HOBUIHOCTH MbLIA, €r0 CBOMCTBA, O €ro MoJb3e. Y JeTell MONOTHUICS

CJ'IOBapHHﬁ 3arac: TyaJ€THOC, XOBHfICTBGHHOC, KHUAKOC MbLIO, a TAKIKC, aKTUBU3UPOBAJIACh PCUb,
IIPOBOAMIKUCH IICPBBIC SKCIICPUMCHTLI C BO)IOI71 U MBIJIOM. 3aerrmJ1a IIOCJICI0OBATCIIBHOCTD MBITh

pyK.

B xone pa6OTBI Haa MPOCKTOM IIPCAIOJIaracMbi€ pe3yJIbTaThbl ObLIH HAOCTUTHYTBI: MbI O606H.[I/IJ'II/I
H 000raTHIIN OIBIT JIeTel B cq)epe KYJIbTYPHO-TUTHCHUYCCKOTO BOCIIMTAHUS.

B nepuon pa6OTBI Haa IMTPOCKTOM ACTU oboraruiu CJIOBApPb U MOIOJIHUIA CJ'IOBapHBII\/’I 3ariac.

B xone 3KCHepI/IMeHTaJ'IBHOI\/'I ACATCIIBHOCTU Y JeTen Pa3BUBAJIOCH B006pa)KeHI/IC, MBIIIJICHUEC,
(bOpMI/IpOBaJ'II/ICB HaBBbIKH 3HeMeHTapHOI>'I HCCJIEI0BATEIbCKOM IeITEIbHOCTH.



